Termine:

Die Ausbildungskurse beginnen jahrlich neu.

Die aktuellen Termine finden Sie jeweils un-
ter: http:/ /www.nlp-trainings-tille.de.

Um den Referenten sowie die Ausbildungsin-
halte kennenzulernen, bieten wir kostenlose
Infotermine in Bad Homburg, Dietrich Bon-
hoeffer-Str. 15 an. Die jeweiligen Daten wer-
den auf Anfrage mitgeteilt.

Kontakt unter:
E-Mail: info@nlp-trainings-tille.de
Tel.: 06172-689992

Referent:

Veranstalter:

Institut fiir Kommunikation und
Gesundheit,

Inh. Bernhard Tille
Dietrich-Bonhoeffer-Straie 35

61350 Bad Homburg

Tel: 06172-689992

Fax: 06172-732750

Email: info@nlp-trainings-tille.de
www.nlp-trainings-tille.de

Hartmut Border-Miillerleile, Dip-
lom-Psychologe, Psychologischer
Psychotherapeut, Kinder- und
Jugendlichenpsychotherapeut
und Supervisor.

Aus- und Weiterbildung in Psychotherapie:

Wissenschaftliche Gespréachspsychotherapie,
Verhaltenstherapie, Familientherapie, Sexual-
therapie, Hypnose und NLP.

Zielgruppe(n): Psychotherapie mit Erwachse-
nen, Paaren, Kindern und Jugendlichen sowie
Familien; Ausbildungssupervision in der Psy-
chotherapeutenausbildung; Praxissupervision
fiir Therapeuten, Arzte, Padagogen, Einzelcoa-
ching fiir Fithrungskrifte und Selbstandige.

Arbeitsschwerpunkte:

Personlichkeitsstorungen und Psychotherapie
bei Krebserkrankungen; Ressourcenaktivierung;
Supervisionstatigkeit mit Selbsterfahrungsas-
pekten.

Weiteres:

Langjahrige Lehrtitigkeit an einer Fachhoch-
schule: Personlichkeitsstérungen, Lerntheorien,
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapie; Sto-
rungstheorien und verhaltenstherapeutische
Interventionsmethoden.

Institut fiir Kommunikation
und Gesundheit

Bernhard Tille

Ausbildung zum
Fachberater
Verhaltenstherapie

www:nlp-trainings-tille.de
E-Mail: info@nlp-hessen.de
Tel.: 06172-689992




Kursort:
Rudolf Steiner Haus in 60433 Frankfurt am Main,
Hiigelstrafie 67. Parkplatze am Seminarhaus.

Preis:
Gesamtpreis fiir alle 12 Seminarteile sowie Zertifi-
zierung betragt 2.600,00 €.

Auf Wunsch kann gegen einen Aufpreis in Hohe
von 220,00 € Seminar 13 (siehe Seminarinhalte)
hinzu gebucht werden.

Preisnachlidsse sind in besonderen Féllen nach
Riicksprache moglich.

Kursablauf:

12 Seminare a 11 Stunden (theoretische Vertiefung
sowie praktische Ubungen in Grof- und Klein-
gruppe) .

Alle Kursteile finden immer am Freitag von 17:00

Uhr —21.00 Uhr und am Samstag von 09:00 —
17:00 Uhr statt. Mittagspause 1 Stunde.

Vor- und Nachbereitung der Kursteile:

Individuelle theoretische Vorbereitung vor
jedem Kursteil in Form von Literaturstudium
von ca. 80 bis 100 Seiten

praktisch - tibende Nacharbeit und Selbster-
fahrung in den gelehrten Techniken in der
Kleingruppe (3 bis 5 Therapeuten)

«  optional: bereits in der Ausbildungsphase

Teilnahme an einer Supervision moglich

Ziel:

Erlernen der kognitiv-verhaltenstherapeutischen
Basisfertigkeiten und Umsetzung in eigene psy-
chotherapeutische Praxistatigkeit..

Seminarinhalte:

Seminar 1

Gesprachsfiithrung, prozessuale und inhaltliche
Therapiestrategien

Seminar 2

Kognitive Verhaltenstherapie bei Depressionen und
bipolaren Stérungen

Seminar 3

Kognitive Verhaltenstherapie bei spezifischen Pho-
bien und bei generalisierter Angststorung

Seminar 4

Kognitive Verhaltenstherapie bei Selbstunsicheren,
Dependenten, Zwanghaften und Passiv-
Aggressiven Personlichkeitsstorungen

Seminar 5

Kognitive Verhaltenstherapie bei Essstorungen -
Bulimie, Adipositas, Anorexie und Binge-Eating-
Disorder

Seminar 6

Kognitive Verhaltenstherapie bei Missbrauch und
Abhéngigkeitserkrankungen - Nikotin, Alkohol,
Medikamente und illegale Drogen

Seminar 7

Kognitive Verhaltenstherapie bei Agoraphobie und
Panikstorung

Seminar 8

Kognitive Verhaltenstherapie bei Paaren und Sexu-
alstorungen bei Mannern und Frauen

Ausbildung Fachberater Verhaltenstherapie

Seminar 9

Kognitive Verhaltenstherapie bei Schlafstorungen,
Kopfschmerzen und Schmerzstérungen

Seminar 10

Kognitive Verhaltenstherapie bei chronischer Er-
schopfung und chronischem Erschépfungssyn-
drom

Seminar 11

Kognitive Verhaltenstherapie bei Hypertonie,
Tinnitus und Asthma Bronchiale

Seminar 12

Kognitive Verhaltenstherapie bei Histrionischen,
Narzisstischen und Borderline Personlichkeitssto-
rungen.

Auf Wunsch (gegen Aufpreis: 220 € je Kurs) zu-
sédtzlich moglich:

Seminar 13 mit alternativen Themen

Kognitive Verhaltenstherapie, Behandlung der
Posttraumatischen Belastungsstorung (PTBS) und
der Dissoziativen Stérung, Behandlung von
Zwangsstorungen und pathologischer Trauer;
Verhaltenstherapeutische Gruppentherapie

Zertifikat:

Nach Bestehen einer schriftlichen Klausur oder
miindlichen Priifung in der Kleingruppe und 3
schriftlichen Falldarstellungen erfolgt die Zertifi-
zierung zum Fachberater Verhaltenstherapie.



